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NEMÁTE DIAGNÓZU 
ZA KTOROU 

SA SKRÝVA CELIAKIA?

Celiakia sa zaraďuje do chorôb s obrazom „celiakálneho 
ľadovca“, ktorého dve tretiny sa nachádzajú pod vodou,  
a to sú vlastne nediagnostikovaní pacienti. Pritom stačí tak 
málo. Navštíviť lekára, alebo si pred jeho návštevou zakúpiť 
domáci test. Dôležité je neprechádzať na bezlepkovú diétu 
bez konzultácie s lekárom.

?!
Ešte stále je veľa celiatikov, ktorí o svojej 
diagnóze nevedia, liečia sa na iné diagnózy  
a niekedy sa aj roky zbytočne trápia.  
Za mnohými diagnózami sa skrýva práve 
celiakia, ktorej sa hovorí aj chameleón 
medzi chorobami.


