
CELIATICI  
 

Medzi asociované choroby a zároveň aj prejavy celiakie 
patrí najčastejšie anémia, osteoporóza, poruchy fertility, 
kožné ochorenie Duhringová herpetiformná dermatitída 
a autoimunitné ochorenia ako Diabetes mellitus I. typu, 
Autoimunitná tyreoiditída, alebo Juvenilná artritída. 
Neliečená celiakia zvyšuje nebezpečenstvo malígnych 
ochorení, ako sú adenokarcinóm tenkého čreva, orofaryngeálny 
a esofageálny karcinóm a non-Hodgkinov lymfóm. 

• Chronická hnačka a brušný diskomfort
• Obstipácia
• Pokles hmotnosti
• Malabsorpčný syndróm
• Únava alebo malátnosť 
• Osteoporóza
• Infertilita, u žien amenorea
• Neuropatie
• Sideropenická anémia
• Zvýšené pečeňové testy
• Psychické problémy, schizofrénia, depresie
• Diabetes mellitus I. typu, Autoimunitná tyreoitída 
• Autoimunitná Hepatitída a iné autoimunitné ochorenia
• M. Down, syndróm IgA imunodeficiencie a iné 
• Nádorové ochorenia tráviaceho traktu

• Neprospievanie (nepriberanie na váhe alebo porucha 
rastu)

• Vracanie, hnačky, nafukovanie, opakujúca sa bolesť 
brucha, obstipácia 

• Anémia, zvýšené pečeňové testy
• Avitaminózy (A, E, B, D3, K), nedostatok zinku, vápnika, 

kyseliny listovej
• Duhringova choroba, ekzémy, psoriáza, alergie, astma, 

epilepsia (nereagujúca na liečbu)

Nakoľko sa jedná o multiorgánové ochorenie, prejavy 
celiakie môžu byť veľmi variabilné. U detí sa častejšie 
vyskytujú prejavy týkajúce sa tráviaceho traktu, 
u dospelých sa stretávame častejšie s prejavmi mimo 
tráviaci trakt. V poslednej dobe sa však čoraz častejšie 
stretávame s asymptomatickými pacientmi, ktorí 
boli diagnostikovaní v rámci rôznych iných vyšetrení, 
eventuálne v rámci skríningu príbuzných pacientov 
s celiakiou, nakoľko sa jedná o geneticky podmienené 
ochorenie.

Allianz - Slovenská poisťovňa, a. s., Australian Bodycare, BALTAXIA s. r. o., BARDEJOVSKÉ KÚPELE a.s., BENU Slovensko, a.s., 
Berto sk, s. r. o., bezglutenovepecivo.sk,  Bidfood Slovakia s.r.o., Biomin a. s., dm - drogerie markt, s.r.o., DNA ERA s. r. o.,  
Dr. Oetker, spol. s r.o., Elko Valenta Slovakia s.r.o., EWOPHARMA spol. s r.o., Gazdovia s.r.o., HAPPYLIFE s. r. o.,  
HARTMANN - RICO a. s., HOKA TRADE s.r.o., Imrich Goliaš - LIANA-GOLF, INTERSNACK, a.s., IREKS ENZYMA, s.r.o.,  
K.R.Elixír, s. r. o., Katarína Kosmeľová, Kleis, spol. s r.o. - Dr. Schär, KON - RAD spol. s r.o., Krásno Slovakia, s.r.o.,  
LESAFFRE Slovensko, a.s., Lidl Slovenská republika, v.o.s., Liptovské pekárne a cukrárne VČELA-Lippek k.s., LPT EU, s.r.o.,  
Mana Roots s.r.o., MARLENKA, s.r.o., Marmel, s.r.o., McCain Poland Sp z o.o., McLLOYDS s.r.o., MUCOS Pharma CZ, s.r.o.,  
Nestlé Slovensko s.r.o., NOMINAL CZ OBCHODNÍ, s.r.o., NOVALIM spol. s r. o., NOVOFRUCT SK, s.r.o., Orbico s.r.o.,  
PENAM SLOVAKIA, a.s., PEX s.r.o., Pierre Fabre Dermo-Cosmétique Tchequie s.r.o., Powerlogy, s.r.o., RS Pharma s. r. o.,  
Salutem Pharma s.r.o., Super Firma s.r.o., TOL s.r.o., TRANSTRADE s.r.o., ÚSOVSKO SK, s.r.o., Vitabalans SK s.r.o.
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